SPORT

—BADMINTON

INFORMATIONS

Avec la popularité croissante du badminton, le sport fac du collége Sainte-Croix a
décidé de proposer cette année encore un cours consacré uniquement a cette
discipline! Vous y découvrirez le badminton dans toute sa beauté a travers le jeu :
maitrisez tous les coups techniques et apprenez les subtilités tactiques, que ce soit en
simple ou en double.

Alors si toi aussi tu veux approfondir tes connaissances et mieux maitriser ce sport
attrayant, inscris-toi via le site internet du college (www.cscfr.ch), dans la rubrique
«Vie a I’école» --> Sport --> Sport fac, ou a I’aide du lien recu dans ta boite mail du
college (educanet2.ch). Une fois inscrit(e), rejoins-nous aux dates mentionnées ci-
dessous (deux vendredis de suite, en alternance avec le fitness) en salle de sport pour
te défouler, apprendre, défier et surtout jouer! Si ton emploi du temps t’empéche de
participer a 'un des cours, ou si tu désires te désinscrire définitivement des cours de
badminton, informe simplement le professeur d’éducation physique responsable, Mme
Andrey (andreys@edufr.ch). C’est un cours facultatif, tu n’as donc aucune obligation de
venir a tous les cours! Nous t’attendons!

m HORAIRES ET LIEUX DATES

de 12h30 a 13h00 - 10 oct. - 6 mars

- 17 oct. - 13 mars
Salles A-B-C du - 21 nov. - 24 avril
collége Sainte- - 28 nov. - 1 mai
Croix - 19 déc. - 22 mai

- 9 janv. - 29 mai

- 30 janv. - 19 juin

- 6 févr. - 26 juin

= STEPHANIE ANDRE
ANDREYS@EDUER.CH

--> Vie a I’école --> Sport --> Sport fac

D’autres infos sur le sport fac:
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