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Kantonsarztamt KAA 
Rte de Villars 101, 1752 Villars-sur-Glâne 
T +41 26 305 79 80, F +41 26 305 79 81 
www.fr.ch/smc 
— 
Unser Zeichen:  

T direkt: +41 26 305 79 80 

E-Mail: kaa@fr.ch 

Wann müssen Sie zuhause bleiben? 
Wenn mindestens eines der rot markierten Symptome vorliegt. 
Symptome einer bekannten chronischen Erkrankung sind bei der Beurteilung nicht relevant. 
 

Starker Husten 
Wenn nicht durch chronische 
Krankheit verursacht, z.B. 
Asthma 
 

Fieber (> 38.5°C) 
 

Schnupfen ohne Fieber 
 

Störung des Geschmacks- 
oder Geruchssinns 
Wenn nicht als Begleit- 
symptom eines Schnupfens 

 
Ja Ja Ja 

Wenn Ihr Allgemeinzustand trotz der Symptome gut ist, wird empfohlen, Ihr Risiko, mit Covid-
19 infiziert zu werden, mit Hilfe des "Coronachecks" www.fr.ch/de/coronacheck zu beurteilen. 
Wenn Ihr Allgemeinzustand nicht gut ist oder die Symptome länger als 3 Tage anhalten, sollten 
Sie sich an Ihren Arzt/Ihre Ärztin wenden, der oder die entscheiden wird, ob ein Test 
notwendig ist. 

Kein Test Test wird gemacht 

Zwischen Testabnahme und Mitteilung 
des Testergebnisses kein Schulbesuch! 

Das Testergebnis ist: 

positiv 

negativ 

Sie bleiben zuhause. 
Ihre Schule benachrichtigen! 

Weitere Schritte gemäss Anweisungen 
Contact Tracing, Betreuung durch be-
handelnde Ärztin/behandelnden Arzt.  
Sie müssen mindestens 10 Tage (Isolation) 
zuhause bleiben. 
 

Die Symptome sind seit mindestens 48 
Stunden verschwunden. 

Sie dürfen die Schule besuchen. 

Die Symptome sind seit 
mindestens 24 Stunden 
verschwunden. 
Hinweis: Gesunde Geschwister, die 
keinen Quarantäneauflagen durch 
die Kantonsärztin/den Kantonsarzt 
unterliegen, besuchen den 
Unterricht uneingeschränkt. 

Ihnen geht es sonst gut. 


